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Cµ ÁÖAU À Ai ÉÆÃU À

CAvÀgÀAUÀ AiÉÆÃUÀ

•zsÁgÀt : P ÉÃA¢æÃP Àg Àt-ª ÀÄ£ À¹ì£ À ²P Àët.
•zsÁå£À : §Ä¢Þ ª ÀÄv ÀÄÛ av ÀÛ ²P Àët.
• À̧ªÀiÁ¢ü : Dv Àä ¸ ÁPÁëv ÁÌg À (C£ ÀÄ¨ sÀª À)
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6 zsÁgÀt

• ZÀAZÀ¯ÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ºÀjAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ «µÀAiÀÄPÉÌ
PÉÃA¢æÃPÀj¹ UÀÄj ¸Á¢ü̧ À®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ‘zsÁgÀt’
J£ÀÄßvÉÛÃªÉ

• zsÁå£ÀzÀ ¥ÀÆªÀð¹Üw ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀævÁåºÁgÀzÀ £ÀAvÀgÀzÀ ¹ÜwAiÉÄÃ "zsÁgÀt".
¥ÀævÁåºÁgÀzÀ°è «µÀAiÀÄPÁgÀzÀ avÀÛªÀ£ÀÄß vÀqÉ »rzÀgÉ, zsÁgÀtzÀ°è
vÀqÉ»rzÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ UÀÄjAiÀÄ°è ¤°ȩ̀ ÀÄªÀ PÁAiÀÄðªÀÅ
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¹ÜvÀUÉÆ½¹ ¤¢üðµÀÖ «µÀAiÀÄzÀ°è
¥ÀÆtð vÀ°èÃ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀÅzÉÃ zsÁgÀtzÀ GzÉÝÃ±À.

•
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7 zsÁå£À
• zsÁgÀtzÀ £ÀAvÀgÀzÀ ¹ÜwAiÉÄÃ zsÁå£À.
• zsÁgÀt ¥ÀPÀéUÉÆAqÁUÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì C¥ÀæAiÀÄvÀßªÁV D£ÁAiÀÄ¸ÀªÁV MAzÀÄ
«µÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É ¢ÃWÀðPÁ® £É¯É¸ÀÄvÀÛªÉ, EzÉÃ zsÁå£À.

• zsÁgÀtzÀ°è ¤AvÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì vÉÊ®zsÁgÉAiÀÄAvÉ KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢
¹ÜgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ‘zsÁå£À' JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

• ‘¤«ðµÀAiÀÄA zsÁå£ÀA’ CAzÀgÉ K£À£ÀÆß aAw¸À¢gÀÄªÀÅzÉÃ ‘zsÁå£À' JAzÀxÀð.
• ¤gÀAvÀgÀªÁV ¥ÀæAiÀÄvÀßgÀ»vÀªÁzÀ MAzÉÃ ªÀ¸ÀÄÛ«£À AiÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæªÁºÀªÉÃ
zsÁå£À.

• ªÀÄ£À¸ÀÄì C£ÁAiÀiÁ¸ÀªÁV, C¥ÀæAiÀÄvÀßªÁV MAzÀÄ «µÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É
¢ÃWÀðPÁ® £É¯É¸ÀÄªÀ ¹ÜwAiÉÄÃ zsÁå£À.
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zsÁå£ÀªÀÄUÀßªÁzÀ ªÀÄ£À¹ì£À ®PÀëtUÀ¼ÀÄ »ÃVgÀÄvÀÛªÉ.
¥ÀÆtð JZÀÑgÀ- ªÀÄ£À À̧Äì zsÁå£ÀªÀ Ȩ́ÜAiÀÄ° ¥Àj¥ÀÆtð
JZÀÑgÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæAiÀÄvÀß«®èzÀ ¤±ÀÑ®vÉAiÀiÁzÀÄzÀjAzÀ CvÀåAvÀ
DAiÀÄ À̧ gÀ»vÀ ¹ÜwAiÀÄÆ ºËzÀÄ.

«±Á®vÉ- CAvÀºÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì CvÀåAvÀ ªÁå¥ÀPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÉÊ±Á®åzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ
¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

KPÁUÀævÉ JAzÀgÉ MAzÉqÉUÉ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß KQÃPÀgÀt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ,
zsÁå£À CzÀgÀ «gÀÄzÀÞ ¹Üw. D PÁgÀt¢AzÀ¯ÉÃ ªÀÄ£À¸ÀÄì CvÀåAvÀ
ºÀUÀÄgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.
D£ÀAzÀ: CAvÀºÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì C¹ÃªÀÄ D£ÀAzÀzÀ £É¯ÉAiÀÄÆ ºËzÀÄ.
£ÉÊzsÁ£Àå ºÁUÀÆ ±ÁAw –E°ègÀÄvÀÛªÉ.
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zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À

1. D¸À£À :- zsÁå£ÀPÉÌ À̧ÆPÀÛªÁzÀ «ÃgÁ À̧£À, ªÀeÁæ̧ À£À, ¥ÀzÁä À̧£À CxÀªÁ À̧ÄSÁ À̧£ÀzÀ°è
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¹ÜgÀUÉÆ½¹. ¨É£ÀÄß, PÀvÀÄÛ, vÀ̄ ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃgÀUÉÆ½¹ ¹ÜgÀªÁzÀ ¨É£ÀÄß, PÀvÀÄÛ,
vÀ̄ ÉAiÀÄÄ eÁUÀÈvÀ –KPÁUÀæ ¹ÜwUÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ¹ÜgÀªÁzÀ D À̧£À¢AzÀ
ªÀÄ£À̧ ÀÄì KPÁUÀæUÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.

2. G¹gÁl :- AiÉÆÃVPÀ G¹gÁlzÉÆA¢UÉ ªÀÄ£À̧ ÀÄì M¼ÀUÉ - ºÉÆgÀUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ
QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. G¹gÁlzÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀæ ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß eÉÆÃr¹ EvÀgÀ
AiÉÆÃZÀ£É¬ÄAzÀ «ªÀÄÄRUÉÆ½ À̧®Ä À̧ºÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.
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3. ªÀÄ£À̧ ÀÄì :- G¹gÁlzÉÆA¢UÉ ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß ¹ÜgÀUÉÆ½ À̧ÄvÁÛ ZÀAZÀ®vÀéªÀ£ÀÄß
PÀrªÉÄUÉÆ½ À̧ÄvÁÛ §gÀ̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß G¹gÁlzÉÆA¢UÉ eÉÆÃr¹ EA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß
»rvÀUÉÆ½ À̧ÄªÀ PÀ̄ É –QæAiÉÄUÉ G¥ÀPÀæ«Ä À̧̈ ÉÃPÀÄ.

4. ¥ÀAZÀ eÁÕ£ÉÃA¢æAiÀÄ :- PÀtÄÚ, Q«, ªÀÄÆUÀÄ, £Á°UÉ ºÁUÀÄ ZÀªÀÄðzÀ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ
ªÀiÁqÀÄvÁÛ, ¥ÀævÁåºÁgÀªÉA§ QæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß zÉÃºÀzÀ DAvÀAiÀÄðzÉqÉUÉ vÀgÀÄªÀ
¥ÀæAiÀÄvÀß ¤gÀAvÀgÀªÁV C£ÀÄ À̧j À̧̈ ÉÃPÀÄ.

5. D¯ÉÆÃZÀ£Á PÀæªÀÄ :- ªÀiË£ÀzÀ DZÀgÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄ£À¹ì£À QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß »rvÀPÉÌ
vÀgÀÄvÁÛ ªÀÄ£À¹ì£À°èAiÉÄÃ §gÀÄªÀ D É̄ÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤UÀæ» À̧ÄªÀ C¨sÁå À̧ ªÀÄ£À¹ìUÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ
ªÀÄ£À̧ ÀÄì À̧¢éZÁgÀ aAvÀ£É, DvÁäªÀ̄ ÉÆÃPÀ£ÀzÉÆqÉUÉ vÀgÀÄvÁÛ D É̄ÆÃZÀ£Á ®ºÀjAiÀÄ£ÀÄß
¤UÀæ» À̧̈ ÉÃPÀÄ.

ªÀÄzsÉå ªÀÄzsÉå J°èAiÉÆÃ D É̄ÆÃZÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ À̧ÄvÁÛqÀÄªÀ ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀB
À̧¢éZÁgÀzÉÆA¢UÉ eÉÆÃr À̧ÄvÁÛ PÀæªÉÄÃt D É̄ÆÃZÀ£Á gÀ»vÀ ¹ÜwUÉ vÀ®Ä¥À®Ä

¥ÀæAiÀÄwß À̧̈ ÉÃPÀÄ.
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zsÁå£ÀzÀ°è ªÀÄÆgÀÄ «zsÀ
1. À̧ÆÜ® zsÁå£À
2. eÉÆåÃw zsÁå£À
3. À̧ÆPÀëöä zsÁå£À

1. ¸ÀÆÜ® zsÁå£À :-
• EμÀÖ zÉÃªÀvÁ CxÀªÁ PÀÄ®zÉÃªÀvÁ d¥ÀzÀÀ QæAiÉÄAiÉÆA¢UÉ £ÀªÀÄä À̧ÆÜ® zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß
DgÀA©ü̧ À̈ ÉÃPÀÄ.
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1. ¸ÀÆÜ® zsÁå£À

EμÀÖ zÉÃªÀvÁ CxÀªÁ PÀÄ®zÉÃªÀvÁ d¥ÀzÀÀ QæAiÉÄAiÉÆA¢UÉ £ÀªÀÄä À̧ÆÜ® zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß
DgÀA©ü̧ À̈ ÉÃPÀÄ.

d¥ÀzÉÆA¢UÉ £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ M¼À ¥Àæ¥ÀAZÀ ºÁUÀÄ ¨ÁºÀåªÁzÀ «±ÁévÀäPÀ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß
PÀ°à À̧ÄvÁÛ

¥ÀæPÀÈwAiÀÄ gÀªÀÄåvÉ, ¥ÀAZÀ̈ sÀÆvÀ AiÀÄÄPÀÛªÁzÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ, ¨sÀÆ«Ä, UÀÄqÀØ-¨ÉlÖUÀ¼ÀÄ, VqÀ-
ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ, ºÀjAiÀÄÄªÀ £À¢, À̧ÆAiÀÄð GzÀAiÀÄ, À̧ÆAiÀÄðÀ£À°ègÀÄªÀ ¨É¼ÀPÀÄ, ±ÁR,

©Ã À̧ÄªÀ UÁ½, DPÁg,À ¢UÀAvÀ, ¢UÀAvÀzÀ°è ±ÀQÛAiÀÄ UÀÄgÀÄw À̧Ä«PÉ.
»ÃUÉ ¥Àæw ªÀ̧ ÀÄÛ«£À°è ¨sÀUÀªÀvï À̧égÀÆ¥À PÀ®à£ÉAiÉÆA¢UÉ À̧ÆÜ® zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß

C¨sÀå¹ À̧ÄvÁÛ, DgÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁ£À¹PÀªÁV ªÀiÁqÀÄvÁÛ vÀzÁvÀévÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.
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2. eÉÆåÃw zsÁå£À

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß eÉÆåÃw À̧égÀÆ¥ÀzÀ°è PÀ°à À̧ÄvÁÛ £ÀªÀÄä
zÉÃºÀzÉÆ¼ÀUÉ ¨sÀÆæ ªÀÄzsÀåzÀ°è eÉÆåÃwAiÀiÁPÁgÀzÀ°è

£É¯É¹gÀÄvÁÛ£É.
£Á£ÀÄ MAzÀÄ aPÀÌ eÉÆåÃwªÀð®AiÀÄ, ¥ÀgÀªÀÄ ¥ÀÄgÀÄμÀ£ÀÄ

C£ÀAvÀ - CRAqÀ eÉÆåÃwªÀð®AiÀÄ.
D CRAqÀ eÉÆåÃwAiÀÄÄ J¯ÉèqÉAiÀÄÄ ¨É¼ÀUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ

JAzÀÄ ¨sÁ«¹ zsÁå¤ À̧®Ä ¥ÀæªÀÈvÀÛgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.
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3. ¸ÀÆPÀëöä zsÁå£À
• £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÉÆ¼ÀUÉ ªÀÄ£À̧ Àì£ÀÄß μÀqïZÀPÀæzÀ°è £É̄ É ¤°è¹ DvÀä£À EgÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä
DgÀA©ü̧ À̈ ÉÃPÀÄ.

• £ÀªÀÄä DvÀä±ÀQÛAiÀÄÄ s̈ÀÆæ ªÀÄzsÀåzÀ°è UÀÄgÀÄw¹ CzÀgÀ CRAqÀvÉ ºÁUÀÄ À̧ÆPÀëöä DvÀä vÀvÀéªÀ£ÀÄß
±ÀQÛAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛ ¨ÁºÀåzÀ°ègÀÄªÀ C£ÀAvÀ ±ÀQÛAiÉÆA¢UÉ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ,
¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ zÉÃºÀ s̈ÁªÀ ºÁUÀÄ «±Àé s̈ÁªÀªÀ£ÀÄß KQÃPÀj¸ÀÄvÁÛ ¸ÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ.

• »ÃUÉ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ºÀAvÀ ºÀAvÀªÁV C s̈Àå¹¸ÀÄvÁÛ zsÁå£ÀzÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ À̈ ÉÃPÀÄ.
• zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ MAzÀÄ C« s̈Ádå s̈ÁUÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹ ¸ÀvÀvÀªÁzÀ C s̈Áå¸ÀzÀ°è
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ.

• EzÀjAzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ. £ÀªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ CjªÀÅ
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¥Àj¸ÀgÀzÉÆA¢UÉ, ¥Àæw fÃ«AiÉÆA¢UÉ ¸ÁªÀÄgÀ̧ Àå ¸Á¢ü̧ ÀÄvÁÛ £ÀªÉÆäA¢UÉ
EvÀgÀgÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀxÀzÀ°è PÀgÉzÉÆAiÀÄÄåªÀAvÉ ¥ÉæÃgÀuÉ ¤ÃqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

À̧ÆÜ® zsÁå£ÀQÌAvÀ®Æ eÉÆåÃw zsÁå£ÀªÀÅ £ÀÆgÀÄ¥ÀlÄÖ GvÀÛªÀÄªÁzÀzÀÄÝ. eÉÆåÃw zsÁå£ÀQÌAvÀ®Æ
À̧ÆPÀëöä zsÁå£ÀªÀÅ ¸Á«gÀ¥ÀlÄÖ GvÀÛªÀÄªÁzÀzÀÄÝ.

FUÀ NA zsÁå£À C s̈Áå À̧ ªÀiÁqÉÆÃt
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8. À̧ªÀiÁ¢ü

¸ÀªÀiÁ¢ü J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀPÀ£À CAvÀåUÀÄj.
zsÁå£ÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ CvÀåAvÀ vÀÄvÀÛ-vÀÄ¢AiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀiÁ¢ü J£ÀÄßªÀgÀÄ.
EzÀ£ÀÄß CvÀåAvÀ D£ÀAzÀzÀ ¹Üw CxÀªÁ ¥ÀgÀªÀiÁ£ÀAzÀzÀ ¹Üw JAvÀ®Æ
PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ.
CAwªÀÄWÀlÖ.zÀ°è ¥Àæ̈ sÁ¤évÀ zsÉåÃAiÀiÁPÀÈwAiÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÉÄÃ
E®èzÀAvÁV, avÀÛªÀÈwÛ ¸ÀÛ§ÞUÉÆAqÀÄ, ¤«ðPÁgÀªÀÇ, ¤gÁPÁgÀªÀÇ,
¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÀÇ DzÀ azÁPÁ±ÀzÀ°è fÃªÁvÀä °Ã£ÀªÁV ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É.
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zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ
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